SERVICIOS

ESCOLARES

Aspire Indiana Health es un proveedor de atencion
meédica sin fines de lucro y totalmente integrado
que atiende a ninos y adultos en los condados

de Marion, Boone, Hamilton, Madison, Hancock y
Shelby, donde contamos con la certificacion del
estado de Indiana como Centro Comunitario de
Salud Mental (CMHC). Los servicios escolares son
servicios de consejeria que se brindan a través de
una alianza con el sistema escolar local.

Nuestros equipos escolares, integrados por expertos
en salud mental, atienden a ninos de todas las
edades cuyo comportamiento y desempeno se han
visto afectados por diversos desafios, entre los que
seincluyen el TDAH, la ansiedad, la adaptacién al
trauma y ala pérdida, los problemas de conducta, la
depresion, el consumo de sustancias, los trastornos
del pensamiento y mds.

Los servicios escolares pueden incluir uno o mds de
los siguientes:

- Terapia individual

- Terapia familiar

- Capacitacion en habilidades individuales y grupales

- Coordinacion de casos

-Evaluacion psicologica

- Administracién de medicamentos

Si es necesario, los estudiantes que reciban servicios
de consejeria en un entorno escolar pueden ser
derivados a otros servicios integrales de salud que
ofrece Aspire, como atenciéon médica primaria,
tratamiento de adicciones, etc.

Los servicios escolares a través de Aspire estdn
disponibles actualmente enlos condados de Boone,

Hamilton, Madison y Marion. Comuniquese con nuestro

colaborador de apoyo escolar para obtener mads
informacion sobre los servicios disponibles en su escuela.

COMO OBTENER AYUDA

Los servicios escolares se pueden iniciar mediante
una derivacion de la escuela o por parte de los
padres. Si estd interesado en los servicios para su hijo,
comuniquese con el equipo de Servicios Escolares de
Aspire al (317) 587-0568. Deberd proporcionar el
nombre de su hijo, informacion sobre el seguro y otros
datos demogrdficos bdsicos. Se le programard una
evaluacion inicial que, por lo general, dura dos horas
y puede realizarse de forma presencial en la escuela
o de forma virtual.
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