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Estimados residentes de Shawnee:

Espero que estén tan entusiasmados como yo por la gran reapertura de Garrett Park el 7 de 
marzo. Desde el año pasado, el personal se ha esforzado para realizar mejoras significativas, 
como un nuevo patio de juegos, un gazebo, una zona de ejercicios y una cancha de pickleball. 
Estas nuevas instalaciones están diseñadas para residentes de todas las edades y los talentos. 

Garrett Park representa solo un ejemplo de la planificación y el cuidado que dedicamos al 
mantenimiento de los 1,010 acres de espacios abiertos de Shawnee. Desde Garrett hasta 
Gum Springs, y desde Herman Laird hasta Listowel, cada parque refleja nuestro compromiso 
con la calidad y la accesibilidad. Estos parques no solo ofrecen servicios, sino que también son 
espacios donde las familias se reúnen, los vecinos fortalecen sus vínculos y se crean recuerdos. 

La administración de las 32 propiedades de parques de Shawnee exige dedicación y trabajo 
en equipo. Nuestro Departamento de Parques y Recreación, conformado por 24 empleados de 
tiempo completo y 140 de tiempo parcial, mantiene estos espacios seguros y acogedores durante 
todo el año. Este esfuerzo se ve reflejado en nuestra acreditación CAPRA (Comisión para la 
Acreditación de Agencias de Parques y Recreación), que reconoce que los parques de Shawnee 
cumplen con los estándares nacionales de planificación, gestión y accesibilidad. Además del 
trabajo del personal, agradecemos el apoyo de la Junta Asesora de Parques y Recreación, que 
orienta el desarrollo de estos espacios, así como la valiosa colaboración de los voluntarios de 
Adopt-A-Spot, quienes dedican su tiempo a mantener los parques en óptimas condiciones. 

Aunque nos llena de orgullo mejorar los parques existentes, también nos enfocamos en el futuro. 
Confío en que el personal de Parques y Recreación continuará equilibrando las necesidades 
de toda nuestra comunidad, al norte y al sur, al este y al oeste, para asegurar que los parques 
nuevos y renovados estén disponibles para todos los residentes.  

Los parques bellos y sostenibles constituyen una de las muchas razones por las que Shawnee 
resulta un lugar tan especial. Agradezco al personal y a los voluntarios que cuidan estos 
espacios, así como a los residentes y visitantes que los disfrutan durante todo el año. 

Atentamente, 

Alcalde Mickey Sandifer 

Alcalde Mickey Sandifer 
Un mensaje de
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Vecinos que ayudan a vecinos

•	 Rastrillaje de hojas
•	 Remoción de nieve 

•	 Mantenimiento del jardín 
•	 Poda de ramas

NHN tiene como objetivo conectar las necesidades de algunos con la disposición solidaria de otros a través de la asistencia 
voluntaria para las tareas domésticas más habituales. Los solicitantes que reúnan los requisitos deben ser propietarios y residentes 
de su vivienda, tener 65 años o más o tener una discapacidad, y un ingreso familiar de $61,250 o menos. 
Entre las tareas habituales se encuentran las siguientes:

La ciudad ofrece oportunidades de reembolso basadas en los ingresos, entre ellas tarifas de franquicia de gas y electricidad y 
tarifas de servicios públicos de aguas pluviales. Los residentes pueden solicitar un reembolso de hasta $500 sobre los impuestos 
municipales a la propiedad. La ciudad también ofrece un reembolso no condicionado por ingresos para personas mayores con 
líneas telefónicas tradicionales (no se puede combinar con Internet). Las solicitudes se realizan del 2 de enero al 15 de mayo de 
cada año. Para obtener más información, llame al 913.742.6014.

Reembolsos municipales

El programa Safe Senior de Shawnee ofrece visitas domiciliarias de seguridad GRATIS 
para ayudar a reducir el riesgo de caídas, tropiezos, resbalones y peligros de incendio. 
El programa también puede conectar a los residentes con recursos útiles y facilita 
presentaciones grupales sobre la prevención de caídas e incendios. Para programar 
una visita o solicitar una presentación, comuníquese con Pascale a la dirección 
pbullard@cityofshawnee.org o llame al Departamento de Bomberos al 913.631.1080.

Programa Safe Senior

Reparaciones menores en el hogar
Este programa basado en los ingresos ayuda a los propietarios de viviendas de Shawnee con reparaciones 
indispensables y mejoras de accesibilidad. Las solicitudes están disponibles a través de los Servicios de Vivienda 
del Condado de Johnson al 913.715.6612. Entre las posibles reparaciones se encuentran las siguientes:

•	 Mejoras en los sistemas de calefacción, ventilación y aire acondicionado 
•	 Reemplazo de ventanas y puertas
•	 Reparación de pisos y paredes

•	 Plomería
•	 Reemplazo de techos
•	 ¡Y más!

Puede encontrar más información en línea en jocogov.org/housing-services/minor-home-rehabilitation o 
escaneando el código QR de arriba. Para obtener más información, comuníquese con Sophia al 913.742.6248. 

APOYO A LA CIUDAD NATAL
Guía de referencia rápida de recursos municipales 

Transporte
¿Necesita transporte? Shawnee y el condado de Johnson ofrecen recursos y derivaciones para residentes de 65 años o 
más, así como para personas con discapacidad. Llame al 913.742.6014 para obtener más información.

Para saber cómo puede recibir ayuda de NHN, llame a Elizabeth al 913.742.6244.
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Las inundaciones figuran entre los desastres más comunes en los Estados Unidos. Esté atento a los 
riesgos de inundación en su zona y preste especial atención a las alertas y advertencias emitidas 
por las autoridades. Usted puede tomar varias medidas para reducir el riesgo de inundación:

•	 Mejore la nivelación de su propiedad para asegurar que el agua de lluvia se 
aleje de su hogar.

•	 Limpie de forma regular los escombros y desechos de las canaletas y zanjas.
•	 Cree espacios verdes naturales.
•	 Instale una bomba de sumidero.
•	 Guarde los objetos y documentos de valor en un lugar seguro y elevado del suelo.
•	 Nunca camine ni conduzca por zonas inundadas. Dé la vuelta; no arriesgue su vida.
•	 Consulte con su agente de seguros sobre la cobertura contra inundaciones.

¿Tiene preguntas sobre si su propiedad se encuentra en un terreno inundable? 
Llame al 913.742.6009. 

¿ESTÁ PREPARADO PARA UNA INUNDACIÓN?

Contain the Rain
Programa de costos compartidos para aguas pluviales

1.	 PLANTAS NATIVAS
2.	 BARRILES DE LLUVIA
3.	 ÁRBOLES NATIVOS
4.	 JARDINES DE LLUVIA

Todas estas mejoras califican para un reembolso de hasta el 50 % a través de Contain 
the Rain, el Programa de costos compartidos para aguas pluviales de la ciudad de 
Shawnee. Este programa anual de subvenciones promueve prácticas de jardinería que 
mejoran la calidad del agua. Los fondos se asignan por orden de llegada, y el período 
de solicitudes se abre el 1 de abril. Tenga en cuenta lo siguiente: Debe enviar las 
solicitudes para su revisión y aprobación antes de comprar o instalar cualquier artículo.

1 2 3 4

PREGUNTAS: 742.6313

¿Busca comprar o vender algo en línea? Evite la incertidumbre y 
reúnase en un lugar seguro y protegido. El Departamento de Policía 
de Shawnee ofrece dos espacios de estacionamiento de color 
verde brillante para intercambios en línea, ubicados en el 5850 de 
Renner Road y diseñados para brindarle mayor tranquilidad.

•	 Estos espacios cuentan con videovigilancia las 24 horas del 
día, los 7 días de la semana, durante todo el año.

•	 Aunque el sistema graba video, el personal no supervisa la 
transmisión en directo de manera continua.

•	 Si necesita asistencia policial, llame al 911 o ingrese al vestíbulo 
del Departamento de Policía.

•	 Usted también puede utilizar el vestíbulo del Departamento de 
Policía para completar sus intercambios. El vestíbulo permanece 
abierto las 24 horas del día, los 365 días del año.

Lugar seguro para intercambios en línea

• Fresco y cultivado localmente •

DE 7:00 a. m. A 12:00 p. m.

TODOS LOS SÁBADOS
DE MAYO A OCTUBRE

MERCADO DE 
AGRICULTORES

Estacionamiento del Ayuntamiento
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La ciudad iniciará los trabajos en Midland Drive, entre Shawnee 
Mission Parkway y I-435, a finales de febrero o a principios de marzo.

El proyecto modernizará la calzada, mejorará la infraestructura de 
aguas pluviales y agregará nuevas aceras y carriles para bicicletas a lo 
largo de más de 1.5 millas de Midland Drive. 

Los residentes mantendrán acceso a sus hogares durante toda la 
construcción; sin embargo, se proyectan cuatro cierres totales de la 

vía para realizar labores de demolición y reconstrucción. La ciudad 
compartirá avisos con anticipación en su página de Facebook.

El acceso a Elmridge Road, 66th Terrace y Lawrence Road permanecerá 
abierto. El Distrito de Entretenimiento de Midland continuará accesible 
desde I-435, Shawnee Mission Parkway, Renner y Midland al este de 
la I-435. Se espera que la construcción se extienda hasta diciembre. Se 
publicarán actualizaciones en las redes sociales de la ciudad y en la 
página cityofshawnee.org/midland. 

¿Planea alquilar su casa durante los partidos de fútbol internacionales este verano? Si alquila la residencia 
completa por menos de 30 días, usted necesita una licencia de alquiler a corto plazo. Gestionar este requisito 
con anticipación ayuda a garantizar una experiencia sin contratiempos para usted, sus huéspedes y sus vecinos, 
y le permite concentrarse en disfrutar la emoción de los partidos.

PUEDE ENCONTRAR MÁS INFORMACIÓN DISPONIBLE EN CITYOFSHAWNEE.ORG/BIZ

Proyecto Midland DRIVE

Carril para bicicletas 
(lado sur)

Carril para bicicletas 
(lado norte)

Acera

Nuevas regulaciones entraron en vigor para el uso de scooters y monociclos motorizados en Shawnee. 
En la normativa, ahora se clasifican a estos dispositivos junto con las patinetas motorizadas, por lo que 
deben cumplir las mismas leyes.

Reglas clave para los conductores:
•	Los pasajeros solo pueden conducir estos medios de transporte en las aceras.
•	NO se permite circular por la calle, excepto al cruzar una calle o carretera.
•	Siempre ceda el paso a vehículos y peatones antes de cruzar.
•	Conduzca por el lado derecho de la acera y ceda el paso a los peatones.
•	Los conductores MENORES DE 18 AÑOS DEBEN llevar casco cuando utilicen una 

patineta, un scooter o un monociclo motorizado.

Recordatorio:
•	Las bicicletas impulsadas por fuerza humana están permitidas en aceras, carriles para bicicletas, 

senderos y calzadas. Al transitar por la calzada, los conductores deben cumplir todas las normas de tránsito.
•	Las bicicletas con asistencia eléctrica pueden circular por calzadas y senderos. Las bicicletas motorizadas 

solo pueden circular por carreteras. Ambas deben cumplir todas las normas de tránsito.

SCOOTERS Y MONOCICLOS MOTORIZADOS
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Shamrock O’Market: de 12:00 a 3:00 p. m.
Comience su día en el Shamrock O’Market, una experiencia de compras 
única con vendedores locales, comida y artesanías. El mercado se llevará a 
cabo en el estacionamiento del Ayuntamiento y resulta ideal para personas 
de todas las edades. Usted encontrará desde productos hechos a mano 
hasta delicias gastronómicas, lo que crea el ambiente perfecto para un día 
lleno de alegría irlandesa.

Desfile por St. Patrick’s Day, Irish You Were Here: 1:00 p. m.
Luego, vístase de verde y disfrute del 42.º Desfile Anual de San Patricio 
de Shawnee, organizado por el Irish American Club del condado de 
Johnson. El desfile comienza a la 1:00  p.  m. y recorre Johnson Drive, 
desde Monrovia hasta Nieman Road. Esta tradición emblemática incluye 
bandas de marcha, carrozas decoradas y un gran espíritu irlandés. Los 
participantes pueden ganar atractivos premios en efectivo, incluidos $500 
para el primer lugar. La formación inicia a las 11:30 a. m. en Johnson Drive 
y Monrovia, y la celebración concluye con una ceremonia de premiación 
inmediatamente después del desfile frente al estrado de los jueces.

Carrera anual de patos: 3:30 p. m.
La diversión continúa después del desfile. Diríjase a Herman Laird Park para 
la carrera anual de patos a las 3:30 p. m. Observe cómo cientos de patitos 
de plástico recorren el curso de agua mientras superan las corrientes y 
los obstáculos. ¿Cree tener suerte? Si desea participar, cada pato ofrece 
la oportunidad de ganar hasta $1,500. Cada pato cuesta $5, y las 
ganancias benefician al programa de Ciudades Hermanas de Shawnee. 
Usted puede comprar los patos en Jake’s Place (12001 Johnson Drive) o 
adquirirlos el día de la carrera en el Shamrock O’Market o en el salón de 
los Caballeros de Colón (Knights of Columbus Hall). 

RESERVE LARESERVE LA  FECHAFECHA
Celebración por St. Patrick’s Day en ShawneeCelebración por St. Patrick’s Day en Shawnee

Prepárese para un día lleno de diversión y celebraciones mientras festejamos tres eventos especiales el domingo 15 de marzo. Ya 
sea que usted recorra el Shamrock O’Market, disfrute del desfile o anime a los patos en una carrera amistosa, encontrará opciones 
para todas las edades. Hagamos de esta celebración por St. Patrick’s Day una experiencia verdaderamente inolvidable.

GGRREEAATT



Encuentre el lugar ideal para su próxima celebración de verano. 
Reserve uno de nuestros espacios para fiestas y disfrute de una 
experiencia inolvidable en nuestros excelentes parques acuáticos. 
Las fiestas en la piscina están disponibles durante el horario de 
atención. Con diversas opciones adaptadas a las necesidades 
de su grupo, le garantizamos una celebración memorable. 

Fiestas en la piscina
Las reservas están disponibles desde 1 de 

mayo a las cityofshawnee.org/pools

¿Sabía que el Centro Acuático Thomas A. Soetaert y Splash 
Cove, en el Centro Acuático Jim Allen, están disponibles 
para alquiler nocturno los sábados y domingos? Los 
alquileres privados se ofrecen de 6:30 p. m. a 8:30 p. m. 
Explore paquetes accesibles adaptados a sus necesidades. 
Obtenga más información en cityofshawnee.org/pools.

Alquiler de instalacionesThomas A. Centro Acuático Soetaert
13805 Johnson Drive  913.631.0054

Horario de atención
De lunes a viernes

De 12:30 a 8:00 p. m.

Sábados y domingos
De 12:30 a 6:00 p. m.

Horas tarde-noche
½ precio de la entrada, de 6:00 a 8:00 p. m.

Horario de la piscina para bebés
De lunes a sábado 

De 10:30 a. m. a 12:00 p. m.

Splash Cove en el Centro Acuático Jim Allen
5800 King  913.631.7177

Horario de atención
De lunes a sábado

De 10:30 a. m. a 6:00 p. m.

Domingos
De 12:30 a 6:00 p. m.
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Membresías para la piscina
Todos los pases de temporada tienen  

un 10% de descuento hasta el 15 de abril.

Prepárese para un verano lleno de diversión acuática. Asegure su pase 
de piscina para el 2026 con un descuento por compra anticipada 
al adquirirlo o renovarlo antes del 15 de abril de 2026. Puede 
comprar pases nuevos en persona en el Shawnee Civic Centre. Se 
requiere comprobante de residencia (licencia de conducir o recibo 
de servicios públicos). Quienes tuvieron pase en el 2025 pueden 
renovarlo en persona, en línea o por teléfono al 913.631.5200. Los 
titulares de pases de temporada reciben un descuento de $5 en los 
programas acuáticos durante toda la temporada.

Pases de temporada (familia de cuatro)
	 Residentes 	 No residentes
	 Familiar $124	 Familiar $225
	 Individual $62	 Individual $113

Miembros adicionales de la familia $10

Tarifas de admisión diarias
Residentes: $6

No residentes: $10
Los niños menores de 1 año pagan la mitad de precio



Clases de salvavidas de parque acuático (aprendizaje semipresencial) 
Los participantes aprenderán habilidades de salvamento y adquirirán los 
conocimientos necesarios para responder ante emergencias acuáticas. El 
aprendizaje semipresencial (blended learning) integra instrucción en línea 
con sesiones presenciales de práctica en las que usted desarrollará destrezas 
y demostrará su competencia. Al finalizar el curso, cada estudiante recibirá 
la certificación de la Cruz Roja Americana en salvamento de parques 
acuáticos, RCP/DEA, primeros auxilios y administración de oxígeno. 

Requisitos previos: 
•	 Tener al menos 15 años de edad al finalizar el curso.
•	 Nadar 300 yardas de forma continua.
•	 Mantener la flotación vertical durante 2 minutos sin usar los brazos.
•	 Recuperar un ladrillo de 10 lb a una profundidad de 9 pies dentro 

del tiempo establecido. 

281101-01	 14 al 20 de marzo	 Sáb., lun. a vie.	 9:00 a. m. 	 $225*
281101-02	 4 al 18 de abril	 Vie. a dom.	 Los horarios varían	 $225*
381101-01	 2 al 17 de mayo	 Vie. a dom.	 Los horarios varían	 $225*
Duración de la clase: 28 horas
Lugar: Shawnee Civic Centre y piscina de SMNW
* Los salvavidas de Shawnee pueden recibir un reembolso por las clases de 
certificación. Para más información, comuníquese con rdavis@cityofshawnee.org.

Equipo de natación y clavados
Los Shawnee Sharks se preparan para otro verano de 
competencia en natación y clavados. Las inscripciones 
abren el 2 de marzo. Usted puede inscribirse en persona, 
en línea o por teléfono. Se realizará una reunión informativa 
para padres el 29 de abril, de 5:30 p. m. a 7:00 p. m., en 
el Shawnee Civic Centre. Durante la reunión, los padres y 
nadadores podrán conocer a los entrenadores y realizar 
preguntas sobre la temporada. Se aplicará un descuento 
de $10 por cada afiliado adicional de la familia. Para 
obtener más  información sobre el equipo de natación y los 
horarios, visite cityofshawnee.org/pools. 

¿Busca un trabajo DIVERTIDO de verano?

cityofshawnee.org/jobs  parksandrec@cityofshawnee.org  913.631.5200

Escanee para aplicar

Estamos contratando personal de temporada para DEPORTES ACUÁTICOS, 
CAMPAMENTO DE VERANO, MANTENIMIENTO DE PARQUES y el CENTRO 

CÍVICO. Las vacantes están disponibles para niños de 14 años en adelante.
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Informe del estado de la ciudad
Acompáñenos al Informe del estado de la ciudad a cargo del 
alcalde Mickey Sandifer el jueves 26 de febrero, de 4:00 p. m. a 
6:00 p. m., en B&B Theatres Shawnee 18, 16301 Midland Drive. 
El evento está abierto al público. Usted también puede reservar su 
entrada a través de la Cámara de Comercio de Shawnee. 

Corte de cinta en Garrett Park
Celebre la gran reapertura de Garrett Park el sábado 7 de marzo 
a las 10:00 a. m. Participe en el corte de cinta, explore el nuevo 
patio de juegos, las canchas de pickleball y la zona de ejercicios, y 
acompáñenos a honrar la historia del parque y a la familia Garrett. 
Evento GRATUITO y abierto al público.

Festival de artesanías Spring Showers
Encuentre tesoros locales el 28 de marzo, de 9:00 a. m. a 4:00 p. m., 
en el Centro Cívico de Shawnee. Descubra productos hechos a 
mano por artesanos locales. ¡Entrada GRATUITA! Compre, explore 
y apoye a los creadores de nuestra comunidad.

Exposición Healthy Yards
Acompáñenos el sábado, 11 de abril, de 9:00 a. m. a 2:00 p. m., 
en el Centro Cívico de Shawnee para un evento de jardinería 
ecológica. El programa incluye pruebas de suelo GRATUITAS, 
sesiones educativas, sorteos y espectáculo de títeres para niños. 
Reciba consejos sencillos para un jardín más saludable. Además, los 
primeros 100 visitantes recibirán una plántula de árbol GRATUITA.

Evento de reciclaje de Shawnee
Lleve sus materiales reciclables al estacionamiento del Centro de 
Justicia el sábado 18 de abril, de 8:00 a. m. a 12:00 p. m., y participe 
en este evento comunitario. Usted puede entregar papel, plástico, 
productos electrónicos, neumáticos y otros artículos, y contribuir a 
mantener a Shawnee ecológica. 

Kids Night Out
Participe en Kids Night Out el 24 de abril, de 6:00 p. m a 9:00 p. m., 
en el Centro Cívico de Shawnee. Los niños de 5 a 14 años disfrutarán 
de pizza, juegos y cine. El costo es de $15 por persona; el precio 
aumenta a $25 a partir del 22 de abril. El cupo es limitado. Asegure 
su lugar en recreateshawnee.org. 

Circuito de seguridad en bicicleta de Shawnee Rotary y 
festival familiar
El circuito anual de bicicletas de Shawnee Rotary es el sábado 2 de 
mayo, en Shawnee Mission Northwest High School, de 10:00 a. m. 
a 1:00 p. m. Disfrute de actividades familiares, un curso de seguridad 
en bicicleta, cascos gratuitos para jóvenes y más. Promueva una 
experiencia de ciclismo segura y agradable para todos.

PRÓXIMOSPRÓXIMOS
EVENTOSEVENTOS INFORMACIÓN DEL EVENTO 

cityofshawnee.org/calendar
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INSTANTÁNEAS DE LOS ESTADOS UNIDOS 250: 
Un fin de semana para recorrer la historia.
Celebre el 250.º aniversario de los Estados Unidos con un fin de semana 
de recorrido por la historia en el museo Shawnee Town 1929. El 2 y 3 de 
mayo, de 10:00 a. m. a 4:00 p. m., explore 250 años de historia a través de 
escenas en directo, demostraciones, simulacros militares, música y actividades 
prácticas. Entrada GRATUITA. Se aceptan donaciones voluntarias para 
brindar apoyo a los Friends of Shawnee Town. El evento se realizará 
independientemente de las condiciones meteorológicas. Shawneetown.org

Noche de Remake Learning
Celebre la innovación en la Noche de Remake Learning el viernes 8 de 
mayo, de 6:30 a 8:30 p. m. en el Centro Cívico Shawnee. Este evento 
combina una feria de ciencias y una feria de arte y ofrece espacios de 
exhibición GRATUITOS para que los jóvenes expongan sus talentos y 
vendan productos y servicios. Los vendedores presentarán actividades 
creativas para todas las edades. Participe y disfrute de una noche llena de 
creatividad. Puede obtener más información en cityofshawnee.org/parks.

Feria de salud y bienestar para personas mayores (de 55 años en adelante)
Acompáñenos a un evento de bienestar GRATUITO el 20 de 
mayo, de 10:00 a. m. a 12:00 p. m. Proveedores de salud locales 
ofrecerán evaluaciones, consejos prácticos y recursos para disfrutar 
de un verano más saludable. Disfrute de aperitivos y bebidas 
mientras descubre formas sencillas de comer mejor y mantenerse 
activo. Regístrese en recreateshawnee.org.

Moonlight Market 
Acompáñenos el jueves 21 de mayo en el Ayuntamiento de Shawnee, 
de 4:00 p. m. a 8:00 p. m. Explore puestos de vendedores locales, 
actividades para niños, música en directo, opciones gastronómicas 
de food trucks y un jardín de cerveza. Asiste con toda la familia para 
una tarde de diversión. Aviso: Johnson Drive permanecerá cerrada 
entre Nieman y King de 2:00 p. m. a 9:00 p. m.

PRÓXIMOSPRÓXIMOS
EVENTOSEVENTOS

Primavera de 2026 │ cityofshawnee.org   11
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SHAWNEESHAWNEE
SwagSwagCamisetas  

para adultos $20
Sudaderas con capucha 
para adultos $35
Camisetas para bebés (2T-5T) $14

Shawnee Town 1929• 11501 W. 57th St.
De lunes a viernes •  
De 8:00  a. m. a 5:00 p. m.

Shawnee se enorgullece de reconocer a los graduados de 
nuestras escuelas locales con los carteles Senior Spotlight. Por 
$125, las familias pueden adquirir un cartel personalizado con el 
nombre del estudiante y la escuela. Los carteles se exhibirán a lo 
largo de Monticello, Nieman, Woodland y Johnson Drive desde 
mediados de marzo hasta la graduación, y podrán conservarse 
como un recuerdo especial una vez que se retiren.

Las solicitudes para los carteles Senior Spotlight 2026 ya están 
abiertas. No pierda la oportunidad de celebrar a su graduado. 
Las solicitudes cierran el viernes 27 de febrero. Para obtener más 
información, visite cityofshawnee.org/graduates.

Inscríbase ahora en la ACADEMIA 
DE POLICÍA PARA CIUDADANOS

Esté preparado con CERT
Regístrese en cityofshawnee.org/emanagement para unirse a 
la clase CERT y aprender habilidades básicas de respuesta ante 
desastres. Durante dos semanas, a lo largo de cuatro sesiones, 
usted conocerá el papel del Departamento de Bomberos 
de Shawnee y las formas en que puede ayudar ante una 
emergencia. Al completar el programa, recibirá su certificado y 
podrá explorar la posibilidad de integrarse al Equipo de apoyo 
comunitario del Departamento de Bomberos de Shawnee.

Conozca el funcionamiento interno del Departamento de 
Policía de Shawnee a través de esta reconocida Academia 
de Policía para Ciudadanos, un programa de 12 semanas 
que se ofrece una vez al año a partir de febrero.

Ya aceptamos solicitudes para la próxima clase, que se 
llevará a cabo del 12 de febrero al 30 de abril. Las clases son 
los jueves, de 6:30 p. m. a 9:30 p. m., en el Departamento 
de Policía de Shawnee. Los temas incluyen procedimientos 
de patrullaje, investigaciones, uso de la fuerza, unidad K-9, 
drones y operaciones tácticas.

La participación no tiene costo. Obtenga más información 
o presente su solicitud en cityofshawnee.com/CPA.

cityofshawnee.org/podcast

ABRIL ES EL 
MES DE LA VIVIENDA JUSTA
La ciudad se compromete a garantizar oportunidades de vivienda justas e 
iguales para todas las personas. Nuestra Política de Vivienda Justa prohíbe 
la discriminación en la venta o el alquiler de viviendas por motivos de 
raza, color, nacionalidad, religión, sexo, estado familiar o discapacidad.

Para obtener más información sobre esta política, visite cityofshawnee.
org. Si tiene preguntas o considera que ha experimentado discriminación 
en la vivienda, comuníquese con la Oficina de Equidad de Vivienda e 
Igualdad de Oportunidades al 1-800-669-9777 o visite hud.gov/
reporthousingdiscrimination.

The Shawnee Pulse
The Shawnee Pulse le ofrece una mirada cercana a lo 
que ocurre en nuestra ciudad. Acompañe cada mes 
al director de Comunicaciones, Doug Donahoo, para 
conocer historias detrás de escena, novedades de la 
ciudad y aspectos destacados de la comunidad, todo 
con ese espíritu cálido y cercano de nuestra ciudad.

Escúchelo en Apple Podcasts, Podbean, Amazon Music, 
iHeartRadio, PlayerFM, Podchaser, BoomPlay y Spotify.

Celebre a su ESTUDIANTE 
DE ÚLTIMO AÑO DE 2026
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Política de cancelación
Si desea cancelar su participación en una clase, llame al 913.631.5200 
al menos cinco (5) días hábiles antes del inicio del programa. Podrá 
transferirse a otro programa o recibir un reembolso completo. Se le 
notificará si un programa se cancela por falta de inscripciones. No se 
emitirán reembolsos una vez iniciada la clase.

Oportunidad de beca
El Fondo de Becas de Recreación se creó para permitir que los residentes 
participen en actividades y programas del departamento, sin importar su 
situación económica. Los residentes de Shawnee que califiquen para recibir 
asistencia financiera pueden solicitar fondos limitados para cubrir el costo 
de inscripción de muchas de nuestras clases, programas y membresías. 
Para obtener más información, visite cityofshawnee.org/parks.

¿Cómo registrarse?

913.631.5200

Centro Cívico de Shawnee
13817 Johnson Drive

cityofshawnee.org/parks

Todas las clases se llevan a cabo en el Centro Cívico de Shawnee, 13817 Johnson Drive, a menos que se indique lo contrario. 

Descargue la aplicación
Shawnee Parks & Recreation

DIVERTIRSE
ExplorarExplorar  ••  ParticiparParticipar  ••  ConectarConectar
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1.	 	Sendero recreativo Blackfish
2.	 	Caenen
3.	 	Charles J. Stump
4.	 	Sendero recreativo Clear Creek
5.	 	Donald B. Gamblin, Jr.
6.	 	Douglas Highlands
7.	 	Erfurt
8.	 	Garrett
9.	 	Gum Springs
10.		Herman Laird

11.		 Jaycee
12.		 John F. Lynch
13.		KCP&L
14.		Listowel
15.		Monticello Springs
16.		Ox Bow
17.		Pflumm/Bichelmeyer
18.		Pioneer Crossing
19.		Quivira Glenn
20.		Sister Cities

21.		Swarner
22.		Thomas A. Soetaert
23.		Trail Scout
24.		Van Lerberg Memorial
25.		Veteran’s Tribute
26.		Water District
27.		Water Tower
28.		West Flanders
29.		Wilder Bluff
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Parques y senderos de Shawnee
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Deportes

Happy Feet Soccer (de 2 a 5 años) 
Inscriba hoy mismo a su estudiante de preescolar para que comience a 
aprender las habilidades básicas del fútbol, mientras interactúa con sus 
compañeros y aprende con un entrenador. Instructor: Happy Feet Coach

282108-01	 Del 7 de abril al 12 de mayo	 Mar.	 11:15 a. m.	 $79
Duración de la clase: 30 minutos
Lugar: Centro Cívico de Shawnee, 13817 Johnson Drive

282108-02	 Del 2 de abril al 7 de mayo	 Jue.	 4:00 p. m.	 $79
Duración de la clase: 30 minutos 
Lugar: Stump Park, campo 1, 4875 Woodland Drive

Clínica de T-Ball Little Sluggers (de 3 a 6 años)
Explore los conceptos básicos del béisbol en nuestra clínica de t-ball. 
Este programa, diseñado para jugadores jóvenes, enfatiza habilidades 
fundamentales, como correr bases, batear, atrapar y lanzar, además de fomentar 
el espíritu deportivo. Padres e hijos comparten la experiencia con equipo 
adecuado para su edad, lo que garantiza una actividad segura y agradable.  
Instructor: Dana Braxton, DB Fit.

282105-01	 Del 3 al 24 de marzo	 Mar.	4:00 p. m.	 $35
Duración de la clase: 45 minutos
Lugar: Gum Springs Park, 11524 W 67th Street

Skateboarding 101 (de 3 a 12 años)
¿Listo para aprender a andar en patineta? En esta clase, los participantes 
aprenderán sobre la etiqueta en el parque para patinetas, el equilibrio, las 
habilidades básicas y algunos trucos sencillos. Los padres deben permanecer 
durante toda la clase. El casco y la patineta son obligatorios; se recomiendan 
rodilleras y coderas. Instructor: Dan Mapes, Dan’s Sk8 School 

282103-01	 Del 18 de abril al 2 de mayo	Sáb.	9:00 a. m.	$60
Duración de la clase: 1.5 horas
Lugar: Swarner Park, 6220 Lackman Road

Superniños (de 4 a 6 años)
Aprenda habilidades básicas de taekwondo en un ambiente 
divertido que enfatiza la cortesía, la integridad, la perseverancia, 
el autocontrol y el espíritu indomable. Esta clase desarrolla 
la autoconfianza, la autodisciplina y las habilidades motoras 
gruesas. Se pueden unir miembros de la familia adicionales a 
mitad de precio. Instructora: Maestra Suzan Crochet, VIII Dan.

282101-01	 Del 5 al 26 de marzo	 Jue.	 6:00 p. m.	 $22
282101-02	 Del 2 al 30 de abril	 Jue.	 6:00 p. m.	 $22
282101-03	 Del 7 al 28 de mayo	 Jue.	 6:00 p. m.	 $22
Duración de la clase: 45 minutos

Capoeira Kids (de 5 a 10 años)
Fomente el desarrollo y el éxito de su hijo con este programa de artes 
marciales que enseña música, acrobacias y defensa personal, y que 
promueve la comunidad y la libertad mediante la expresión artística. 
No se requiere inscripción previa por $10 por participante. Instructor: 
Felipe Roberson-Torrech, Capoeira Evolução KCK.

282107-01	 Del 3 al 31 de marzo	 Mar. y mié.	 5:00 p. m.	 $75
282107-02	 Del 2 al 30 de abril	 Mar. y mié.	 5:00 p. m.	 $75
282107-03	 Del 5 al 27 de mayo	 Mar. y mié.	 5:00 p. m.	 $75
Duración de la clase: 1 hora
 Jr. Taekwondo (de 6 a 10 años)
Este programa sirve como transición entre Superniños y 
taekwondo, y permite construir una base sólida mientras el 
estudiante desarrolla habilidades y alcanza mayor madurez. Por 
lo general, el estudiante pasa a la clase familiar de taekwondo 
en un plazo de 6 a 12 meses. El programa enfatiza la cortesía, 
la integridad, la perseverancia, el autocontrol y el respeto. 
Instructora: Maestra Suzan Crochet, VIII Dan.

282102-01	 Del 3 al 31 de marzo	 Mar.	 5:30 p. m.	 $42
282102-02	 Del 7 al 28 de abril	 Mar.	 5:30 p. m.	 $42
282102-03	 Del 5 al 26 de mayo	 Mar.	 5:30 p. m.	 $42
Duración de la clase: 1.25 horas

Jóvenes
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Youth Ultimate Frisbee (de 7 a 18 años)
Únase a nuestra liga de Ultimate Frisbee. Disfrute de 7 semanas 
de juego, reciba un disco y, de manera opcional, una camiseta 
por $20. Se recomienda el uso de calzado con tacos (cleat).  
Bono por recomendación: Los jugadores que regresan obtienen 
$10 de descuento por cada recomendación.

De 7 a 9 años
282109-01	 Del 25 de marzo al 13 de mayo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $50
De 10 a 12 años
282109-02	 Del 25 de marzo al 13 de mayo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $50
De 13 a 18 años
282109-03	 Del 25 de marzo al 13 de mayo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $50
Duración de la clase: 1.5 horas
Lugar: Stump Park, 4875 Woodland Drive

Clases de golf para jóvenes (de 8 a 16 años)
Descubra la alegría del golf con nuestras lecciones para principiantes. 
Desde el agarre hasta la postura y la etiqueta, domine lo esencial, junto 
con técnicas de maderas y hierros para juegos largos y cortos. Traiga sus 
propios palos o adquiera un juego de U.S. Kids en nuestra tienda de golf.  
Instructor: personal profesional de la PGA.

282117-01	 Del 5 al 19 de mayo	 Mar.	 5:00 p. m.	 $100
Duración de la clase: 55 minutos
Lugar: Shawnee Golf & Country Club, 6404 Hedge Lane

Baile
¡Baila conmigo! (de 1½ a 3 años con un cuidador) 
Esta clase introduce a los pequeños bailarines al ballet con la 
participación de los cuidadores. Se recomiendan zapatillas de ballet. 
Instructor: Academy of the Arts

284102-01	 Del 3 de marzo al 21 de abril	 Mar.	 10:45 a. m.	 $84
284102-02	 Del 3 de marzo al 21 de abril	 Mar.	 5:15 p. m.	 $84
284102-03	 Del 28 de abril al 9 de junio	 Mar.	 10:45 a. m.	 $72
284102-04	 Del 28 de abril al 9 de junio	 Mar.	 5:15 p. m.	 $72
Duración de la clase: 45 minutos
Lugar: Academy of the Arts Studio, 5413 Martindale Road

Combo de tap, jazz y ballet (de 3 a 6 años)
¡Que los futuros bailarines digan presente! Sumérjase en diversos estilos 
de baile a través de juegos y conceptos básicos. Se requieren zapatillas 
de ballet rosas y zapatos de tap negros, que están disponibles para su 
compra en el estudio. Se sugiere cualquier color de leotardo y medias. 
Instructor: Academy of the Arts

284101-01	 Del 3 de marzo al 21 de abril	 Mar.	 10:00 a. m.	 $84
284101-02	 Del 3 de marzo al 21 de abril	 Mar.	 6:00 p. m.	 $84
284101-03	 Del 28 de abril al 9 de junio	 Mar.	 10:00 a. m.	 $72
284101-04	 Del 28 de abril al 9 de junio	 Mar.	 6:00 p. m.	 $72
Duración de la clase: 50 minutos
Lugar: Academy of the Arts Studio, 5413 Martindale Road

Arte
FamJam (de 0 a 5 años con un cuidador) 
FamJam ofrece a las familias una divertida mezcla de música, 
instrumentos, baile e historias con accesorios. Los cuidadores 
participan y el evento finaliza con una solicitud de canción. 
¡Únase a la diversión musical! No habrá clase el 3/16. 
Instructora: Jessica Pitts, The Kids Creative Space
 
285101-01	 Del 2 de marzo al 6 de abril	 Lun.	 4:30 p. m.	 $67.50
285101-02	 Del 20 de abril al 18 de mayo	 Lun.	 4:30 p. m.	 $67.50
Duración de la clase: 45 minutos
Lugar: Kids Creative Space, 12045 Johnson Drive

Jóvenes
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Jóvenes

Niños creativos (de 1 a 3 años de edad)
Clase que combina música, movimiento y arte procesual. La 
mayor parte del tiempo se dedicará a cantar, bailar y jugar con 
instrumentos, pañuelos y el paracaídas. Al final, se realizará una 
breve actividad artística práctica. Los cuidadores permanecen y 
participan; todo el material está incluido. No habrá clases el 3/16.  
Instructora: Jessica Pitts, The Kids Creative Space 

285102-01	 Del 2 de marzo al 6 de abril	 Lun.	 5:30 p. m.	 $67.50
285102-02	 Del 20 de abril al 18 de mayo	 Lun.	 5:30 p. m.	 $67.50
Duración de la clase: 50 minutos 
Lugar: Kids Creative Space, 12045 Johnson Drive

Preescolares creativos (de 3 a 5 años) 
Una clase semanal que integra música, movimiento y 
arte de proceso. Los niños cantan, tocan instrumentos 
y participan en actividades artísticas. La asistencia de 
los cuidadores es opcional. No habrá clases el 3/16.  
Instructora: Jessica Pitts, The Kids Creative Space

285104-01	 Del 2 de marzo al 6 de abril	 Lun.	 6:30 p. m.	 $67.50
285104-02	 Del 20 de abril al 18 de mayo	 Lun.	 6:30 p. m.	 $67.50
Duración de la clase: 50 minutos
Lugar: Kids Creative Space, 12045 Johnson Drive

Enriquecimiento personal
Campamento de ciencias Exploradores al aire libre 
(de 4 a 7 años)
Este campamento ofrece una introducción dinámica a las 
ciencias ambientales básicas. Cada sesión se centra en distintos 
aspectos de la naturaleza, lo que permite que cada estudiante 
amplíe progresivamente su comprensión sobre cómo crecen los 
seres vivos y cómo interactúan con el entorno. Los niños realizan 
experimentos prácticos, participan en juegos temáticos y disfrutan 
de la lectura de un cuento. A lo largo del programa, se crea un mural 
colectivo en el que se ilustran sus descubrimientos más recientes.  
Instructor: Mad Science of Greater Kansas City

286108-01	 Del 16 al 20 de marzo	 Lun. a vie.	9:00 a. m.	$156
Duración del campamento: 3 horas

cityofshawnee.org/eventscityofshawnee.org/events

Viernes, mayo Viernes, mayo  De 6:30 a 8:30 p. m. De 6:30 a 8:30 p. m.
Es una mezcla única de feria de ciencias y feria de arte 
que ofrece espacios de exhibición gratuitos para que 
los jóvenes muestren sus talentos y vendan productos 
y servicios. Los vendedores presentarán actividades 
creativas para todas las edades.

Noche de Remake Learning
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Recreación adaptada

Recreación adaptada: Café para cuidadores (todas las edades)
Se ofrece en asociación con RESTkc. Acompáñenos para conectarnos 
y brindar apoyo a toda la familia. Los niños con discapacidad y sus 
hermanos disfrutarán de una sesión segura, social y atractiva; mientras 
tanto, los cuidadores podrán relajarse con un café y participar en 
talleres enriquecedores y conversaciones relevantes. ¡Un espacio 
acogedor para aprender, compartir y recargar energías juntos! Un 
profesional de enfermería registrado con licencia estará en el lugar 
durante todo el evento. Se requiere inscripción previa.

290403-01	 Del 18 de abril	 Sáb.	 9:00 a. m.	 GRATIS
Duración del evento: 3 horas 

Recreación adaptada: Clase de arreglos florales 
(todas las edades*)
Acompáñenos a una clase de arreglos florales por el Día de la Madre, 
diseñada especialmente para personas con necesidades especiales. En 
esta sesión práctica, los participantes crearán un arreglo en una base brillante 
y hermosa, ideal para conservar o regalar a mamá. Se proporcionan todos 
los materiales y no se necesita experiencia. * Los participantes menores de 
12 años deben estar acompañados de un adulto para que les ayude.  
Instructora: Dana Lietzke, Dana’s Events and Florals

290404-01	 Del 2 de mayo	 Sáb.	 10:15 a. m.	 $10
Duración de la clase: 45 minutos 

¡NUEVO! Recreación adaptada: Puede jugar fútbol 
adaptado (de 6 a 13 años)
Vengan a jugar con nosotros. Este programa está diseñado para 
jóvenes con discapacidad, autismo o afecciones crónicas de salud. 
El plan de estudios de Can Play ofrece la oportunidad de aprender 
habilidades fundamentales de fútbol y dinámicas de juego 
adaptadas a las necesidades individuales de cada participante. 

290103-01	 Del 25 de marzo al 29 de abril	 Mié.	 6:00 p. m.	 $25
Duración de la clase: 1 hora

Recreación adaptada: Taekwondo (mayores de 10 años)
Esta clase de taekwondo adaptada está diseñada para personas con 
necesidades especiales. Sigue el plan de estudios habitual, pero con un 
ritmo y expectativas adaptados a cada participante. La clase pone énfasis 
en el desarrollo del carácter personal y celebra la identidad de todos.  
Instructora: maestra Suzan Crochet, VIII Dan.

290414-01	 Del 5 al 26 de marzo	 Jue.	 5:00 p. m.	 $42
290414-02	Del 2 al 30 de abril	 Jue.	 5:00 p. m.	 $42
290414-03	Del 7 al 28 de mayo	 Jue.	 5:00 p. m.	 $42
Duración de la clase: 45 minutos

Recreación adaptada: tiempo de gimnasio (mayores de 12)
Acompáñenos en el gimnasio para practicar tiros de baloncesto, 
jugar una partida de PIG o variar con kickball o voleibol con 
pelota de playa. Esta clase se adaptará a los intereses de los 
participantes y puede cambiar de una semana a otra. 

290408-01	 Del 5 al 26 de marzo	 Jue.	10:00 a. m.	 $5
290408-02	 Del 2 al 30 de abril	 Jue.	10:00 a. m.	 $5
290408-03	 Del 7 al 28 de mayo	 Jue.	10:00 a. m.	 $5
Duración de la clase: 45 minutos
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Adultos

Deportes
Voleibol recreativo
Reúna a sus amigos y diríjase al Centro Cívico para jugar voleibol. 
Traiga su propio balón de voleibol; no se permiten equipos. El Voleibol 
AM funciona con un programa de pases perforados para mayor 
flexibilidad. Se requiere una inscripción previa en línea para el Voleibol 
PM y está disponible en nuestro sitio web. No habrá voleibol el 5/25.

Voleibol AM
Cinco clases $10  Diez clases $15  Veinte clases $20
Del 3 de marzo al 28 de mayo	 Mar., jue.	10:00 a. m.	 $10
Duración del programa: 2 horas

Voleibol PM (solo inscripción en línea)
282209	 Del 2 de marzo al 18 de mayo	 Lun.	 5:30 p. m.	 $5
Duración del programa: 3 horas

Pickleball recreativo
Este deporte combina elementos del tenis, bádminton y ping-pong, 
y está diseñado para distintos niveles de habilidad y edades. No 
se necesita pareja y se proporciona el equipo. Esta actividad está 
disponible los lun., mié. y vie. de 9:00 a. m. a 12:00 p. m., y los 
domingos por la tarde de 5:30 p. m. a 8:30 p. m. Contamos con un 
programa de pases perforados para mayor flexibilidad en su horario. 

Cinco clases: $10  Diez clases: $15  Veinte clases: $20

¡Nuevo! Club de movimiento de Shawnee
¡Nos movamos! Inicie sus objetivos de salud en 2026 con este grupo semanal 
de caminata y carrera. Está dirigido a quienes buscan una comunidad para 
desarrollarse mientras exploran los parques de Shawnee. Todos los niveles 
son bienvenidos; la mayoría de las rutas tendrá una longitud máxima de 3 
a 4 millas. Comience su recorrido hacia una vida activa. 

282403-01	 Del 2 de marzo al 18 de mayo	 Lun.	 6:00 p. m.	 GRATIS
Primera reunión: Gum Springs Park, 6514 Flint Street
Duración del programa: 1 hora

Taekwondo (mayores de 9 años)
Una familia que entrena unida, permanece unida. Participe en 
nuestra clase familiar de taekwondo, basada en un plan de estudios 
internacional. Fomente el respeto, el enfoque, la disciplina y el 
autocontrol mediante patadas y golpes. Excelente ejercicio y defensa 
personal para todos los niveles. Se recomienda la participación de 
los adultos; los miembros adicionales de la familia pagan la mitad 
del precio. Instructora: Maestra Suzan Crochet, VIII Dan
Suzan Crochet, VIII Dan

282401-01	 Del 3 al 26 de marzo	Mar., jue.	7:00 p. m.	$45
282401-02	 Del 2 al 30 de abril	 Mar., jue.	7:00 p. m.	$ 4 5 
282401-03	 Del 5 al 28 de mayo	 Mar., jue.	7:00 p. m.	$45
Duración de la clase: 1 hora

Capoeira (mayores de 13 años)
La Capoeira, un arte marcial afrobrasileño, combina 
acrobacias, danza y música. Nuestras clases para todos 
los niveles emplean métodos comprobados para mejorar 
la fuerza, flexibilidad y agilidad, mientras se abraza una 
nueva cultura. No se requiere inscripción previa. Se pueden 
unir miembros de la familia adicionales a mitad de precio.  
Instructor: Felipe Roberson-Torrech, Capoeira Evolução KCK

282402-01	 Del 3 al 31 de marzo	 Mar., jue.	 7:00 p. m.	 $125
282402-02	Del 1 al 30 de abril	 Mar., jue.	 7:00 p. m.	 $125
282402-03	Del 5 al 28 de mayo	 Mar., jue.	 7:00 p. m.	 $125
Duración de la clase: 1.5 horas

Clases de golf
Aprenda los conceptos básicos, como el agarre y la postura, antes 
de avanzar hacia habilidades más complejas. Utilizará tanto hierros 
como maderas, y diversas técnicas para familiarizarse con este 
deporte de por vida. Puede usar nuestros palos o traer los suyos.  
Instructor: personal profesional de la PGA

282203-01	 Del 5 al 19 de mayo	 Mar.	 6:00 p. m.	 $100
Duración de la clase: 55 minutos
Ubicación: Shawnee Golf & Country Club, 6404 Hedge Lane
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Conceptos básicos de pickleball
Descubra los fundamentos del pickleball en una clase estructurada 
y atractiva. El programa es ideal para principiantes o para quienes 
deseen perfeccionar sus habilidades y cubre técnicas de saque, 
estrategias de juego y más. Puede unirse a la sesión completa 
o asistir a temas específicos por $12 cada uno. Instructor: Geof 
Gehring, entrenador certificado por USA Pickleball

Seguridad, agarre y dinking
Juego de pies y golpes de drive
Saques, devoluciones y cómo llevar la puntuación
Transición a la zona de "la cocina" (the kitchen)
Golpes dejados (drop shots)
Estrategias, globos, ángulos y más

Todas las clases
282305-06	 Del 2 al 30 de marzo	 Lun.	 1:00 p. m.	 $50
282305-13	 Del 8 de abril al 13 de mayo	 Mié.	 1:00 p. m.	 $60
Duración de la clase: 1 hora

Pickleball intermedio
Esta clase está diseñada para jugadores con una base sólida que 
están listos para mejorar sus habilidades. Destinado a jugadores de 
nivel 2.5 a 3.5. Los participantes aprenderán estrategias avanzadas, 
identificarán debilidades del oponente y aplicarán nuevas 
técnicas mediante demostraciones y juegos semicompetitivos.  
Instructor: Geof Gehring, entrenador certificado por USA Pickleball

282306-01	 Del 4 al 25 de marzo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $50
282306-02	 Del 6 al 27 de abril	 Lun.	 1:00 p. m.	 $50
282306-03	 Del 27 de mayo al 17 de junio	 Mié.	 1:00 p. m.	 $50
Duración de la clase: 1.5 horas

Salud y aptitud física
Step Up Shawnee

Diviértase caminando. Camine con amigos. ¡Camine GRATIS! Mejore 
su salud junto a sus vecinos de Shawnee. Acuda al Shawnee Civic 
Centre de lunes a viernes, entre las 8:00 a. m. y las 9:00 a. m., para 
poner en movimiento sus articulaciones y aumentar el ritmo cardíaco.

Respiración consciente
Ideal para principiantes y todos los niveles de condición física. Incluye 
varias rondas de respiración a ritmos variables, seguidas de meditación 
e integración, ambientadas con un ritmo guía. Venga a reiniciarse 
después de una semana ajetreada y prepárese para la semana que 
viene. Traiga una esterilla de yoga y una manta ligera, y use ropa cómoda.  
Instructora: Allison Block

283213-01	 Del 7 al 21 de marzo	 Sáb.	 11:00 a. m.	 $21
283213-02	 Del 4 al 25 de abril	 Sáb.	 11:00 a. m.	 $28
283213-03	 Del 2 al 30 de mayo	 Sáb.	 11:00 a. m.	 $35
Duración de la clase: 45 minutos

Meditación Tai Chi y Qigong
Harvard Health llamó al Tai Chi "el medicamento en movimiento" 
por la cantidad de problemas de salud que puede tratar. 
Un autor de renombre enseña meditación y visualización de 
qigong sentado para reducir el estrés, promover el bienestar, 
quemar calorías, aportar beneficios cardiovasculares y mejorar 
el rendimiento deportivo. No habrá clase el 4/25 in el 7/4.  
Instructor: Bill Douglas

283201-01	 Del 14 de marzo al 9 de mayo	 Sáb.	 9:30 a. m.	 $108
283201-02	 Del 23 de mayo al 18 de julio	 Sáb.	 9:30 a. m.	 $108
Duración de la clase: 1.5 horas
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Yoga Vinyasa
Conecta la respiración con movimientos suaves y fluidos, por lo que es 
adecuada para todas las edades y los niveles de acondicionamiento 
físico. Alivia el estrés, desarrolla fuerza, flexibilidad, equilibrio, postura y 
salud cardiovascular. Traiga su esterilla y únase a nosotros con música 
motivadora. Instructora: Kathy Ray 

283208-01	 Del 2 al 30 de marzo	 Lun.	 6:00 p. m.	 $35
283208-02	 Del 6 al 27 de abril	 Lun.	 6:00 p. m.	 $28
283208-03	 Del 4 al 18 de mayo	 Lun.	 6:00 p. m.	 $21
283208-04	 27 de mayo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $7
Duración de la clase: 55 minutos

Yoga inclusivo
Disfrute del movimiento consciente a mitad de semana en esta 
clase de yoga inclusivo para todas las capacidades. Aprenda 
posturas básicas, técnicas de respiración y estiramientos que se 
modificarán según sea necesario. Instructora: Allie Block

290204-01	 Del 4 al 25 de marzo	 Mié.	 10:00 a. m.	 $24
290204-02	 Del 1 al 29 de abril	 Mié.	 10:00 a. m.	 $30
290204-03	 Del 6 al 27 de mayo	 Mié.	 10:00 a. m.	 $24
Duración de la clase: 45 minutos

Yoga Flow
En esta clase, se analizan posturas de yoga, trabajos de 
respiración y movimientos suaves para desarrollar fuerza, 
flexibilidad y relajación. Con un enfoque en la alineación, la 
respiración y la energía, cada sesión se adapta a los objetivos 
de los participantes y puede incluir pranayama y meditación. 
Instructora: Anca Geana

283212-01	 Del 4 al 25 de marzo	 Mié.	 7:00 p. m.	 $28
283212-02	 Del 1 al 29 de abril	 Mié.	 7:00 p. m.	 $35
283212-03	 Del 6 al 27 de mayo	 Mié.	 7:00 p. m.	 $28
Duración de la clase: 55 minutos

Hatha yoga 
El Hatha yoga es una forma de yoga pausada que se centra en la 
alineación adecuada y la respiración. Sus muchos beneficios incluyen la 
mejora del equilibrio, la movilidad y la flexibilidad. Venga a comenzar 
el día con este flujo lento divertido y suave. Instructora: Allison Block

283211-01	 del 6 al 27 de dic.	 vier.	 10:00 a. m.	 $30
283211-02	 del 3 al 24 de en.	 vier.	 10:00 a. m.	 $30
283211-03	 del 1 al 29 de febr.	 vier.	 10:00 a. m.	 $38
Duración de la clase: 55 minutos

Yogalates
Las clases de fusión de yoga (yoga + pilates) aumentan la 
flexibilidad, la fuerza muscular y la fuerza de la zona del tronco del 
cuerpo. Este es un enfoque más creativo que genera una experiencia 
única y no tradicional más allá del yoga o pilates. Venga con su 
colchoneta y prepárese para divertirse con elementos, como el aro 
de pilates, bandas, bloques y pelotas. Instructora: Kathy Ray

283202-01	 Del 3 al 31 de marzo	 Mar., jue.	 8:30 a. m.	 $47
283202-02	 Del 2 al 30 de abril	 Mar., jue.	 8:30 a. m.	 $47
283202-03	 Del 5 al 28 de mayo	 Mar., jue.	 8:30 a. m.	 $42
Duración de la clase: 55 minutos

Morning Mix
Usando una mezcla de estilos, como step, fortalecimiento, tonificación 
y una pequeña dosis de entrenamiento militar (bootcamp), active 
su rutina diaria con este entrenamiento de cuerpo completo. Es un 
ejercicio exigente, pero se recomienda que cada participante trabaje 
a su propio ritmo. No habrá clase el 5/26. Instructora: Lori Meyer

283205-01	 Del 2 al 30 de marzo	 Lun., mié., vie.	8:00 a. m.	 $37
283205-02	 Del 1 al 29 de abril	 Lun., mié., vie.	8:00 a. m.	 $37
283205-03	 Del 1 al 29 de mayo	 Lun., mié., vie.	8:00 a. m.	 $34
Duración de la clase:55 minutos
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Shape Up
Esta clase se enfoca en quemar la mayor cantidad de calorías, 
combinando entrenamiento cardiovascular y de resistencia. 
Cada entrenamiento será único y desafiante. Todos los niveles 
son bienvenidos, se ofrecerán modificaciones y progresiones. No 
habrá clase el 5/26. Instructora: Caitlin Brisendine, MissFitKC 

283210-01	 Del 2 al 30 de marzo	 Lun., jue.	 5:30 p. m.	 $54
283210-02	 Del 2 al 30 de abril	 Lun., jue.	 5:30 p. m.	 $54
283210-03	 Del 4 al 28 de mayo	 Lun., jue.	 5:30 p. m.	 $42
Duración de la clase: 1 hora

¡Nuevo! Friday Fire
Prepárese para elevar su ritmo cardíaco y comenzar su fin de 
semana con este entrenamiento dinámico de alta energía, diseñado 
para quemar calorías y dejarle con una sensación revitalizante. 
Con música motivadora y un ambiente de apoyo, usted sudará, 
sonreirá y conquistará sus metas de acondicionamiento físico, 
todo mientras se divierte al máximo. ¡Apto para todos los niveles! 
Instructora: Caitlin Brisendine, MissFitKC 

283204-01	 Del 6 al 27 de marzo	 Vie.	 5:30 p. m.	 $24
283204-02	 Del 3 al 24 de abril	 Vie.	 5:30 p. m.	 $24
283204-03	 Del 1 al 29 de mayo	 Vie.	 5:30 p. m.	 $30
Duración de la clase: 45 minutos

¡Nuevo! Body Forge
Inscríbase en esta clase dinámica de tren inferior y tronco, apta para 
todas las capacidades. Desarrolle fuerza, estabilidad y resistencia 
con ejercicios específicos, como sentadillas, desplantes, planchas 
y giros. Las modificaciones aseguran que cada persona progrese 
a su propio ritmo para lograr un cuerpo más fuerte y equilibrado. 
Instructor: Felipe Roberson-Torrech, Capoeira Evolução KCK

283215-01	 Del 2 al 30 de marzo	 Lun.	 6:40 p. m.	 $40
283215-02	 Del 6 al 27 de abril	 Lun.	 6:40 p. m.	 $32
283215-03	 Del 4 al 18 de mayo	 Lun.	 6:40 p. m.	 $24
Duración de la clase: 1 hora

Zumba
¡Elimine el "trabajo" del entrenamiento con Zumba®! Esta fiesta de danza 
y acondicionamiento físico combina movimientos de baja y alta intensidad 
para quemar calorías al ritmo de la música latina e internacional. ¡Son 
superefectivas y superdivertidas! Instructora: Amy Lewis

283207-01	 Del 4 al 25 de marzo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $28
283207-03	 Del 7 al 28 de marzo	 Sáb.	 8:30 a. m.	 $35
283207-05	 Del 1 al 29 de abril	 Mié.	 6:00 p. m.	 $35
283207-02	 Del 4 al 25 de abril	 Sáb.	 8:30 a. m.	 $28
283207-04	 Del 6 al 27 de mayo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $28
283207-06	 Del 2 al 30 de mayo	 Sáb.	 8:30 a. m.	 $35
Duración de la clase: 55 minutos

Active Living Every Day 
Un programa que potencia a las personas menos activas para 
integrar la actividad física en su vida diaria. No es necesario usar 
ropa deportiva. Usted realizará todos los ejercicios fuera de clase. 
Aprenda a establecer metas, lidiar con los desafíos y crear un plan de 
ejercicios adecuado para usted. Siga su plan en su propio tiempo, a 
su propio ritmo y paso a paso. Hay materiales escritos e información 
en línea para ayudarle a hacer un seguimiento de su progreso.  
Instructora: Pascale Bullard, coordinadora de Mejora de la Salud

283308-01	Del 2 de marzo al 18 de mayo	 Lun.	 10:00 a. m.	 GRATIS
Duración de la clase: 1 hora

Fit After Fifty
Clase de aeróbicos de bajo impacto diseñada para ayudarle a sentirse 
mejor, verse mejor e incluso ayudar a prevenir problemas de salud. Con 
esta clase de cuatro días a la semana, elija su propio horario flexible 
con una tarjeta de pases perforados de 6 o 12 clases. Cada día se 
presenta un tipo diferente de ejercicio. Instructora: Debbie Shearer

Cinco clases $20    Diez clases $38    Veinte clases $70
Lun. a jue. 	 De 8:15 a 9:15 a. m.
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Tai Chi para adultos mayores
El Tai Chi combina ejercicios de respiración con posturas fluidas 
y movimientos de transición. Estos movimientos lentos y elegantes 
mejoran la conciencia corporal, la fuerza y la coordinación, mientras 
promueven la paz interior. Vea cómo aumentan su fuerza, la flexibilidad 
y la consciencia mental. Se requieren zapatillas de tenis para esta clase.  
Instructora: Debbie Shearer 

Principiante
283302-01	 Del 5 al 26 de marzo	 Jue.	 9:00 a. m.	 $14
283302-02	 Del 2 al 30 de abril	 Jue.	 9:00 a. m.	 $17
283302-03	 Del 7 al 28 de mayo	 Jue.	 9:00 a. m.	 $14

Intermedio
283303-01	 Del 3 al 31 de marzo	 Mar.	 9:15 a. m.	 $17
283303-02	 Del 7 al 28 de abril	 Mar.	 9:15 a. m.	 $14
283303-03	 Del 5 al 26 de mayo	 Mar.	 9:15 a. m.	 $14

Avanzado
283304-01	 Del 5 al 26 de marzo	 Jue.	 10:00 a. m.	 $14
283304-02	 Del 2 al 30 de abril	 Jue.	 10:00 a. m.	 $17
283304-03	 Del 7 al 28 de mayo	 Jue.	 10:00 a. m.	 $14
Duración de la clase: 1 hora

Ejercicio para la artritis
Un programa de ejercicios diseñado específicamente para personas 
con artritis y fibromialgia. Realizará actividades suaves para 
ayudar a aumentar la flexibilidad de las articulaciones y el rango 
de movimiento. Deje que esta clase le ayude a mantener la fuerza 
muscular y a aumentar la resistencia general. Los participantes deben 
presentar un consentimiento de su médico antes de comenzar este 
programa de ejercicios. Instructora: Debbie Shearer

283305-01	 Del 3 al 31 de marzo	 Mar., jue.	 11:00 a. m.	 $31
283305-02	 Del 2 al 30 de abril	 Mar., jue.	 11:00 a. m.	 $31
283305-03	 Del 5 al 28 de mayo	 Mar., jue.	 11:00 a. m.	 $28
Duración de la clase: 1 hora

Baile
Fiesta de baile country
Acompáñenos en una noche de baile en línea con música 
country y otros géneros. Este es un ambiente LIBRE de humo 
y alcohol. Se ofrecen refrescos y agua sin costo adicional.  
Instructor: Kevin & Shawn Kuse, y Lori Ringwelski 

284401-01	 20 de marzo	 Vie.	 7:30 p. m.	 $5
284401-02	 17 de abril	 Vie.	 7:30 p. m.	 $5
284401-03	 15 de mayo	 Vie.	 7:30 p. m.	 $5
Duración de la fiesta: 2.5 horas

¡Nuevo! Danza irlandesa
Aprenda los conceptos básicos de la danza irlandesa, que incluyen 
pasos, coreografía y baile grupal, en un ambiente divertido y 
relajado. No es necesaria experiencia previa en danza. Use ropa 
cómoda que le permita moverse. Cada estudiante puede usar 
zapatos ligeros de danza irlandesa, zapatillas de ballet o de jazz, 
o calcetines limpios. Instructor: Academy of the Arts

284205-01	 Del 3 de marzo al 21 de abril	 Mar.	 6:00 p. m.	 $84
Duración de la clase: 50 minutos
Lugar: Academy of the Arts Studio, 5413 Martindale Road

Tap para adultos
¿Le interesa aprender una nueva forma de moverse? Aprenderá a bailar 
tap en esta clase mientras exploramos la música, el ritmo y el movimiento. 
No se requiere experiencia previa en baile para disfrutar de esta clase. 
Use ropa cómoda y zapatos de claqué; los zapatos también están 
disponibles para la venta en el estudio. Instructor: Academy of the Arts

284203-01	 Del 3 de mar. al 21 de abr.	  Mar.	 7:00 p. m.	 $84
284203-02	 Del 28 de abr. Al 9 de jun.	  Mar.	 7:00 p. m.	 $72
Duración de la clase: 50 minutos
Lugar: Academy of the Arts Studio, 5413 Martindale Road
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Clases de baile country
¿Disfruta de todo tipo de baile country? Acompañe otros entusiastas 
del baile para recibir lecciones y practicar. Recomendamos a los 
principiantes unirse a nosotros durante la primera hora, donde se 
enseñarán bailes en línea básicos. La segunda hora se dedicará 
a bailes en línea intermedios y los 30 minutos restantes serán para 
practicar. Se requiere inscripción previa. No habrá clases el 4/5 ni 
el 5/24. Instructor: Shawn Kuse 

284202	 Del 1 de marzo al 31 de mayo	 Dom.	 6:30 p. m.	 $5
Duración de la clase: 2.5 horas

Artes y manualidades
¡Nuevo! Arreglos florales para el Día de la Madre 
Acompáñenos a una clase de arreglos florales por el Día de la Madre 
que le permitirá crear un hermoso diseño, lo suficientemente bonito 
para conservarlo, pero ideal para consentir a mamá. Se proporcionan 
todos los materiales y no se necesita experiencia. * Los participantes 
menores de 12 años deben estar acompañados de un adulto para que 
les ayude. Instructora: Dana Lietzke, Dana’s Events and Florals
 
285401-01	 2 de mayo	 Sáb.	 9:00 a. m.	 $20
Duración de la clase: 45 minutos

Hora de la creatividad inclusiva
¡Todos se benefician de tener un tiempo dedicado a la creatividad! Esta 
clase está diseñada para que todos los niveles de habilidad participen juntos. 
Pintaremos, haremos collages y realizaremos una variedad de proyectos de 
bricolaje que son ideales para regalar, pero que es probable que quiera 
conservar. Los detalles del proyecto se enviarán antes de cada clase.

290405-01	 9 de marzo	 Lun.	 10:00 a. m.	 $10
290405-02	 23 de marzo	 Lun.	 10:00 a. m.	 $10
290405-03	 6 de abril	 Lun.	 10:00 a. m.	 $10
290405-04	 20 de abril	 Lun.	 10:00 a. m.	 $10
290405-05	 4 de mayo	 Lun.	 10:00 a. m.	 $10
290405-06	 18 de mayo	 Lun.	 10:00 a. m.	 $10
Duración de la clase: 1 hora

Tejido para principiantes
En esta clase, hará un proyecto de tejido rápido para usted o 
para regalar. Aprenderá técnicas básicas de tejido, incluidos 
los puntos de derecho y revés, montar puntos y mucho más. Si 
nunca ha tejido o necesita refrescar sus habilidades, ¡esta es la 
clase para usted. Instructora: Cheryl Murray

285201-01	 Del 16 al 30 de marzo	Lun.	 6:30 p. m.	 $30
Duración de la clase: 2 horas

Teja un suéter Riptide
Elija entre proyectos de tejido de nivel intermedio de la colección 
Riptide de JST Designs, que presenta diseños portátiles y 
personalizables. Aprenda nuevas habilidades que incluyen la 
lectura de patrones y gráficos, puntos calados, vueltas cortas 
alemanas y construcción de arriba hacia abajo (top-down). Esta 
no es una clase para principiantes; se requieren conocimientos 
básicos de tejido. Instructora: Cheryl Murray

285202-01	 Del 13 de abril al 18 de mayo	 Lun.	 6:30 p. m.	 $60
Duración de la clase: 2 horas

Creación de corona “Welcome Spring”
Cree una corona de “Welcome Spring” (Bienvenida Primavera) 
brillante y alegre con cintas florales y un encanto atemporal. 
Todos los materiales están incluidos; solo traiga su sonrisa (¡y 
quizás a un amigo!).Instructora: Jennifer Closser
 
285213-01	 14 de marzo	 Sáb.	 10:30 a. m.	 $50
Duración de la clase: 2 horas

Elaboración de coronas de flores silvestres
Cree una hermosa corona de flores silvestres con un aspecto de 
“recién cortadas del prado”: fresco, natural y atemporal. Todos 
los materiales están incluidos. Instructora: Jennifer Closser
 
285214-01	 25 de abril	 Sáb.	 10:30 a. m.	 $50
Duración de la clase: 2 horas
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Elaboración de coronas de flores silvestres
Una corona de verano brillante y alegre, rebosante de colores 
intensos, vibras soleadas y un encantador toque de temporada. 
Todos los materiales están incluidos. Instructora: Jennifer Closser
 
285215-01	 14 de mayo	 Sáb.	 10:30 a. m.	 $50
Duración de la clase: 2 horas

Conceptos básicos para pintar con acuarela
Este es un curso de requisito previo necesario antes de tomar 
otros cursos de acuarela. (puede omitirse si posee experiencia 
previa; contáctenos para más información). Aprenderemos el 
círculo cromático, abordaremos conceptos de teoría del color, 
y realizaremos 2 a 4  pinturas pequeñas basadas en el círculo 
cromático. Al finalizar, tendrá las habilidades necesarias para 
participar en futuras clases de acuarela. Se proporcionan materiales 
solo para la clase de conceptos básicos. Instructor: Lane Downey

285301-01	 9 de mayo	 Sáb.	 8:00 a. m.	 $40
Duración de la clase: 4 horas

Pintura con acuarela
Explore y fortalezca sus habilidades con la acuarela a través de una serie 
progresiva de clases de nivel intermedio y avanzado. Cada sesión incluye 
una demostración seguida de instrucción guiada, con énfasis en el sistema 
de capas, el perfeccionamiento de la técnica y el desarrollo del estilo artístico. 
Los participantes trabajarán en pinturas individuales mientras aprenden 
métodos avanzados en un entorno creativo y de apoyo. Se proporcionará 
una lista de materiales. No habrá clase el 3/18. Instructor: Lane Downy

Intermedio 1
285302-01	 Del 4 de marzo al 1 de abril	 Mié.	 10:00 a. m.	 $44
Intermedio 2
285305-01	 Del 8 al 29 de abril	 Mié.	 10:00 a. m.	 $44
Avanzado
285303-01	 Del 6 al 27 de mayo	 Mié.	 10:00 a. m.	 $33
Duración de la clase: 2 horas

¡Nuevo! Lápices de colores 
Desarrolle habilidades fundamentales que incluyen la línea, la 
forma, el tono, las capas de color, el difuminado y la perspectiva 
simple. Explore técnicas, como el bruñido (burnishing), el tramado 
cruzado (cross-hatching) y la mezcla de colores vibrantes. 
Complete varios proyectos para principiantes y desarrolle 
confianza.  No habrá clase el 3/18. Instructor: Lane Downey 
 
285307-01	 Del 4 de marzo al 1 de abril	 Mié.	 1:00 p. m.	 $33
Duración de la clase: 2 horas

Técnica mixta
Explore el arte de las técnicas mixtas con tinta, acuarela y lápices de colores. 
Traiga sus ideas; los materiales están incluidos. Instructor: Lane Downey

285304-01	 Del 8 al 29 de abril	 Mié.	 1:00 p. m.	 $44
Duración de la clase: 2 horas

Dibujo
Trabajaremos habilidades básicas de dibujo, como la línea, la 
forma, el valor y la perspectiva básica. Además, aprenderemos 
diferentes formas de hacer bocetos, como puntillismo, sombreado a 
rayas y sombreado. Practicará algunos dibujos sencillos y adquirirá 
las habilidades para crear dibujos realmente divertidos. No habrá 
clase el 5/20. Instructora: Lane Downey
 
285308-01	 Del 6 al 27 de mayo	 Mié.	 1:00 p. m.	 $33
Duración de la clase: 2 horas

Enriquecimiento personal
¡Nuevo! Bingo y juegos de mesa
¡Acompáñenos en una divertida noche de salida en familia! 
Tendremos juegos de mesa listos para usted y su familia, así como 
un bingo que constará de diez rondas. La inscripción cubre los 
aperitivos y las bebidas de la noche. Se requiere inscripción previa.
 
286403-01	 6 de marzo	 Mié.	 6:00 p. m.	 $3 
Duración del evento: 2 horas
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Adultos

¡Mahjongg! 
Aprenda a jugar Mahjongg, un juego que combina fichas, estrategia 
y suerte. Aprenderá a reconocer las fichas, construir los “muros”, 
repartir y formar una “mano” ganadora. Instructora: Lauren White

286206-01	 Del 3 al 25 de marzo	 Mar.	 10:00 a. m.	 $59
286206-02	 Del 6 al 27 de abril	 Lun.	 6:00 p. m.	 $59
286206-03	 Del 5 al 26 de mayo	 Mar.	 10:00 a. m.	 $59
Duración de la clase: 2 horas

Introducción a la apicultura
Únase a nuestra clase de apicultura de dos sesiones para aprender 
sobre las tareas, el equipo, el cuidado de la colmena, la identificación 
de enfermedades y la cosecha de miel. Perfecto para principiantes o 
apicultores actuales; ¡traiga sus preguntas! Instructor: John Speckman

286207-01	 Del 6 al 7 de marzo	 Vie. y sáb.	 El horario varía	 $30
Duración de la clase:	 Viernes: de 6:30 p. m. a 8:30 p. m.
	 Sábado: de 8:30 a. m. a 5:00 p. m.

Vino 101 (para mayores de 21 años) 
Aprenda más sobre el vino y pida con confianza los que 
realmente le gustan. Degustaremos vino, hablaremos de lo que 
nos gusta y lo que no nos gusta, y aprenderemos un poco sobre 
las diferentes uvas y estilos. Probaremos seis vinos acompañados 
de quesos y bocadillos. Instructora: Melissa Jaquish

286204-01	 22 de mayo	 Vie.	 6:30 p. m.	 $50
Duración de la clase: 2 horas

Bingo 
¡Acompáñenos en una tarde divertida de B-I-N-G-O! Juegue 
10 partidas. El pago cubre aperitivos y bebidas. Inscríbase por 
teléfono y pague en la entrada. 

286327-01	 19 de marzo	 Mié.	 1:30 p. m.	 $2 
Duración del evento: 2 horas

Excursiones y viajes

¡A zarpar!
Acompáñenos en una aventura de temática náutica, no se 
requieren chalecos salvavidas. Asista a la exhibición “Titanic: 
An Immersive Voyage”, disfrute del almuerzo en The Ship y 
visite el Arabia Steamboat Museum antes de su reubicación en 
2026. Explore estos tesoros antes de que zarpen.
 
CCDT03	 12 de marzo	 Jue.	 9:20 a. m.	 $123
Duración del viaje: 7.5 horas

Raíces de Kansas
Disfrute de una excursión primaveral a Topeka que incluye historia, 
barbacoa y exhibiciones de tulipanes. Visite el recientemente 
renovado Museo de Historia de Kansas, almuerce en Gage Park 
y pasee por los jardines Ted Ensley durante la temporada de 
tulipanes. El viaje se realizará el 9, 16 o 23 de abril; la fecha final se 
anunciará a principios de abril para asegurar la máxima floración.

CCDT04	 Por determinar	 Jue.	 8:05 a. m.	 $94
Duración del viaje: 7.5 horas

Un día en el país de los amish
Disfrute de un día en Jamesport, Missouri, explorando una de las 
comunidades amish más grandes de la región. La mañana ofrece 
tiempo para pasear por el centro, comprar en tiendas locales y 
examinar productos fabricados por los Amish antes de almorzar en el 
popular Gingerich Dutch Pantry. Por la tarde, relájese en un recorrido 
guiado por el campo y aprenda sobre las tradiciones, la historia y la 
vida cotidiana de los amish de la mano de un experto local.

CCDT06	 23 de julio	 Jue.	 8:05 a. m.	 $??
Duración del viaje: 10 horas
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SenCom, Senior Computer Users, es una organización sin fines de lucro conformada por personas mayores que decidieron desarrollar 
habilidades para realizar una variedad de tareas informáticas. Todas las clases de computación de SenCom se llevan a cabo en 
el Centro Cívico de Shawnee, 13817 Johnson Drive. Todas las clases tienen una duración aproximada de tres horas, son impartidas 
por instructores experimentados de SenCom y cuestan $30  cada una. Para obtener más información sobre los talleres, llame 
al 913.631.5200. Para obtener más información sobre la membresía de SenCom, llame al 913.298.0575 o visite www.kcsenior.net.

	 Nombre de la clase	 Código	 Fecha	 Hora
Claves de acceso y contraseñas de un solo uso	 286329-01	 Mar. 3 de marzo	 1:00 p. m.
Taller de computación para principiantes	 286301-01	 Jue. 5 de marzo	 9:00 a. m.
Uso de gestores de contraseñas	 286330-01	 Mar. 10 de marzo	 1:00 p. m.
Windows 11	 286304-01	 Jue. 12 de marzo	 1:00 p. m.
VPN simplificadas	 286325-01	 Mar. 24 de marzo	 1:00 p. m.
Introducción a teléfonos y tabletas Android	 286317-01	 Jue. 26 de marzo	 1:00 p. m.
Sáquele más provecho a YouTube	 286314-01	 Mar. 31 de marzo	 1:00 p. m.
Introducción a iPad y iPhone	 286312-01	 Jue. 2 de abril	 1:00 p. m.
Taller de computación para principiantes	 286301-02	 Mar. 7 de abril	 9:00 a. m.
Microsoft Word básico	 286306-01	 Jue. 9 de abril	 1:00 p. m.
Organización de archivos y carpetas	 286308-01	 Mar. 14 de abril	 1:00 p. m.
Uso básico de teléfonos inteligentes	 286315-01	 Jue. 16 de abril	 1:00 p. m.
Sáquele más provecho a Google Earth	 286323-01	 Mar. 21 de abril	 9:00 a. m.
Conceptos básicos de internet	 286303-01	 Jue. 23 de abril	 1:00 p. m.
Transferir, organizar, editar y compartir fotos	 286320-01	 Mar. 28 de abril	 1:00 p. m.
Introducción a Excel	 286307-01	 Jue. 30 de abril	 1:00 p. m.
Claves de acceso y contraseñas de un solo uso	 286329-02	 Mar. 5 de mayo	 1:00  p.  m. 
basadas en tiempo
iPad y iPhone intermedio	 286324-01	 Jue. 7 de mayo	 1:00 p. m.
Uso de gestores de contraseñas	 286330-02	 Mar. 12 de mayo	 1:00 p. m.
Windows Paint y Designer con IA	 286326-01	 Jue. 14 de mayo	 1:00 p. m.
Introducción a teléfonos y tabletas Android	 286317-02	 Mar. 19 de mayo	 9:00 a. m.
Windows 11	 286304-02	 Jue. 21 de mayo	 1:00 p. m.

Cuota de inscripción $30 por clase
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Shawnee Town 1929
¡INAUGURA LA TEMPORADA EL MARTES 3 DE MARZO!

@ShawneeTown1929

¡Pongámonos en contacto!

¡Disfrute de visitas ilimitadas con una membresía de Amigos de Shawnee Town!

ADMISIÓN GENERAL

¡Llámenos para conocer los precios. La tarifa más baja 
de la membresía es de $40 al año!

MEMBRESÍAS

Adultos: $8
Personas mayores, veteranos, socorristas: $6

Residentes de Shawnee, niños (de 5 a 17 años): $5 
Niños (menores de 5 años): GRATIS

11501 W. 57th Street  Shawnee, Kansas  shawneetown.org  913. 248.2360
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Descargar aplicación



Clase de ukelele para adultos (mayores de 14 años)
Escape de la melancolía del invierno y acompáñenos a tocar uno de los 
instrumentos musicales más populares de la década de 1920. Aprenda 
lo básico, con una introducción a los fundamentos, y avance hacia 
acordes más complejos, técnica de fingerpicking y rasgueos avanzados. 
Se proporcionan los instrumentos. Instructor: David Firman

295205-01	 Del 3 de marzo al 24 de marzo	 Mar.	 7:00 p. m.	 $45
295205-02	 Del 5 al 26 de marzo	 Jue.	 7:00 p. m.	 $45
Duración de la clase: 1 hora
Lugar: Museo Shawnee Town 1929, 11501 W 57th Street

Historia en directo: “Nosotros, el pueblo de Kansas” 
(We the People of Kansas); la historia de los documentos 
fundacionales de Kansas (mayores de 21 años)
Celebramos el 250.º aniversario de los Estados Unidos y exploramos 
las raíces de la democracia de nuestro estado. Acompáñenos a 
conocer los documentos fundacionales de Kansas, desde 1820 hasta 
2020, con el Dr. Virgil Dean, editor con una larga trayectoria y actual 
editor consultor de la revista trimestral de la Sociedad Histórica del 
Estado de Kansas. Se incluyen bebidas de cortesía y los miembros de 
Amigos de Shawnee Town asisten GRATIS. 

295202-01	 18 de marzo	 Mié.	 7:00 p. m.	 $8
Duración del programa: 1.5 horas
Lugar: Ayuntamiento de Shawnee Town 1929, 11600 Johnson Drive 

Verano de cine “Americana”
The Time of Their Lives (1946)

Jueves 14 de mayo • 7:00 p. m. 
Celebre el 250.º aniversario de los Estados Unidos con un verano 
de cine. Disfrute de películas estadounidenses icónicas en el histórico 
Aztec Shawnee Theater de 1927. La temporada comienza con 
el clásico de 1946 de Abbott y Costello, The Time of Their Lives, 
una comedia de fantasmas con un giro revolucionario. Las entradas 
cuestan $8 en la boletería o en AztecShawnee.com. Los miembros de 
Amigos de Shawnee Town entran GRATIS.

Jammin’ on the GREEN  
GRAND MARQUIS

Miércoles 27 de mayo • De 7:00 p. m. a 8:30 p. m.
Acompáñenos en otra temporada de la serie de conciertos GRATUITOS 
más popular de Shawnee, patrocinada por los Amigos de Shawnee 
Town. La temporada inicia con el extraordinario grupo Grand Marquis. La 
entrada es GRATUITA. Habrá agua embotellada y aperitivos disponibles. 
Se permiten perros con correa y de buen comportamiento. Se encuentran 
disponibles mesas para pícnic y bancos.Entrada: 11501 W. 57th Street 

Shawnee Town 1929

Instantáneas de Estados Unidos 250:  
Un fin de semana de paseo por la historia 

Sábado y domingo, 2 y 3 de mayo • De 10:00 a. m. a 4:00 p. m. 
Celebre el 250.º aniversario de los Estados Unidos con un evento 
de fin de semana verdaderamente único en el Museo Shawnee 
Town 1929. Explore 250 años de historia estadounidense a través 
de instantáneas en el tiempo inmersivas distribuidas por todo el 
parque del museo: desde la Revolución de las Trece Colonias y los 
primeros colonos de Kansas, hasta la Segunda Guerra Mundial y el 
movimiento por los derechos civiles de la década de 1960.

Disfrute de maniobras militares en el césped, escenas de campamentos 
históricos, comida preparada sobre fogatas, animales de granja, 
presentaciones en directo en la capilla y mucho más. Conozca a 
historiadores expertos de todo el país, quienes compartirán historias 
poderosas del pasado de nuestra nación.

La entrada es GRATUITA (se agradecen las donaciones voluntarias 
en la entrada). Para obtener más información, visite ShawneeTown.org.

30   Viva la historia



•	 Cada dirección residencial recibe un cupón anual para su 
uso en el vertedero del condado de Johnson.

•	 El lugar de entrega es el basurero del condado de Johnson, 
ubicado en 17955 Holliday Drive.

•	 Para canjear el cupón, lleve el cupón y un comprobante de 
residencia al basurero antes del 31 de diciembre de 2026.

•	 Los residentes pueden llevar una variedad de artículos, 
incluidos muebles y colchones. 

•	 Cada cupón permite una entrega al basurero por año.

•	 Si tiene preguntas sobre los artículos aceptados, llame al 
913.631.8181 (opción 2) o envíe un correo electrónico a 
jcl@wm.com.

Recolección de artículos 
voluminosos en la acera

Cupón para el basurero
Basurero del condado de Johnson (17955 Holliday Drive)

De lunes a viernes, de 7:00 a. m. a 5:00 p. m.  
Sábados, de 7:00 a. m. a 1:00 p. m.

•	 La ciudad exige a las empresas de recolección de 
basura que ofrezcan una recolección gratuita de artículos 
voluminosos en la acera una vez al año.

•	 La mayoría de los residentes puede programar esta 
recolección directamente con su empresa de recolección de 
basura, mientras que otros cuentan con días de recolección 
previamente designados. Comuníquese con su empresa 
recolectora para obtener más detalles. 

•	 Si usted vive en una Asociación de Propietarios (Homeowners 
Association, HOA) o en una propiedad de alquiler, la 
junta de la HOA, el presidente o el administrador de la 
propiedad puede coordinar días específicos de recolección. 
Comuníquese con ellos para obtener más información.

•	 Cada residencia puede incluir hasta cinco artículos para la 
recolección en la acera.

•	 Asegúrese de consultar con su empresa de recolección de 
basura sobre cualquier cambio en las pautas.
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Waste Management
913.631.3300

GFL Environmental
816.380.5595

Republic (A-1/Superior)
816.254.1470

KC Disposal
 816.388.9739

Constable Sanitation
816.204.1192

Earth First Waste Solutions 
888.433.9765

Hablemos de la basura

cityofshawnee.org/tidytown

¿Tiene preguntas sobre la recolección de artículos voluminosos en la acera? 
Comuníquese directamente con su empresa de recolección de basura



FUNCIONARIOS DE LA CIUDAD
Alcalde
Mickey Sandifer
msandifer@cityofshawnee.org

Distrito 1 del Concejo Municipal
Sierra Whitted
swhitted@cityofshawnee.org
Steele Reynolds
sreynolds@cityofshawnee.org

Distrito 2 del Concejo Municipal
Rev. Jeanie Murphy
jmurphy@cityofshawnee.org

Eric Persson
epersson@cityofshawnee.org

Administrador de la ciudad
Paul Kramer
pkramer@cityofshawnee.org

Distrito 3 del Concejo Municipal
Kurt Knappen
kknappen@cityofshawnee.org

Morgan Rainey
mrainey@cityofshawnee.org

Distrito 4 del Concejo Municipal
Laurel Burchfield
lburchfield@cityofshawnee.org

Erin Aldridge
ealdridge@cityofshawnee.org

cityofshawnee@cityofshawnee.org
Preguntas generales
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